g Geburt

und
Familie

Aarau, im Juni 2021

Geburt und Familie (GuF) hat - aufbauend auf der langjahrigen Erfahrung von Dr. med.
W. Stadlimayr - seit 1.1.2016 viele Frauen in Steisslagensituationen beraten und unter der
vaginalen Geburt betreut.

1.1.2016 bis 13.06.2021

Situation vor Geburt in % von ALLEN
Geburten
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Alle Geburten KOMPLEX* BEL**
Anzahl n gleich 823 " sleich 308 n gleich 110
Prozent 100.0 37.4 13.4

GuF hat mit Giber 13% an Frauen mit Steisslagen
einen Gberdurchschnittlich hohen Anteil (allg. 5-6%)
¥ = Steisslage, Zwillinge, friih. Kaiserschnitt, gross geschdtzt. Kind, u.a.

¥ = Steisslage
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Die Frau in einer Steisslagensituation bekommt eine ausfGhrlich mundliche Beratung und
schriftfiche Aufklarung, in der ihr die Option des primdren Kaiserschnittes und der
vaginalen Geburt, inklusive des Versuchs der dusseren Wendung, dargelegt werden.

1.1.2016 bis 13.06.2021

BEL/ Steisslage und geplante Geburtsart

= genl Sectic = vag geplant

BEL** gepl. Sectio vag geplant
Anzahl n gleich 110 n gleich 22  n gleich 88
Prozent 100.0 20.0 80.0

2 von 10 Frauen, die eine Steisslage haben,
optieren fiir einen geplanten Kaiserschnitt
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Der Anteil der bei einem vaginalen Geburtsversuch auftretenden sekunddren Sectiones
betragt ein weiteres FUnftel.

1.1.2016 bis 13.06.2021

BEL/ Steisslage - geplante und ungeplante
Geburtsart

gepl, Sectio wwageffekty = ungepl. Sectio

BEL** gepl. Sectio wvag geplant vag effektiv ungepl. Sectio
Anzahl n gleich 110 n gleich 22 n gleich 88 n gleich 64 n gleich 24
Prozent 100.0 20.0 80.0 58.2 21.8

Etwas weniger als b6 von 10 Frauen, die eine
Steisslage haben, gebidren schlussendlich vaginal
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Es ist uns eine grosses Anliegen, uns mit den Frauen, die einen vaginalen Geburtsversuch
wuUnschen, auch darUber auszutauschen, dass auch der VERSUCH einer vaginalen
Geburt ein hoher Wert ist, weil etwas weniger als 3 von 10 Frauen unter der Geburt einen
Kaiserschnitt erhalten werden.

1.1.2016 bis 13.06.2021

BEL/ Steisslage - vag. Geburt
geplant: vag. Geburt effektiv?
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vag geplant vag effektiv ungepl Sectio

BEL** vag geplant vag effektiv ungepl. Sectio
Anzahl n gleich 88 n gleich 84  n gleich 24
Prozent 100.0 2.7 273

Mehr als 7 von 10 Frauen, die eine vag. Geburt

bei Steisslage beginnen, gebdren effektiv vaginal

Aber mit mehr als 70% gelingenden vaginalen Geburten bei Steisslagen kann
man den Frauen, die diesen Weg wiunschen, auch Mut machen!
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